附件 2：

2019 上海国际大众体育节

[bookmark: _GoBack]跳绳吉尼斯世界纪录挑战赛个人项目报名表

	姓名
	
	性别
	
	联系方式
	
	身份证号码
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	紧急联系人
	
	性别
	
	联系方式
	
	身份证号码
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	30 秒内单脚单摇轮
	30 秒内双摇
	跳绳单次
	30 秒内后摇交叉
	30 秒内臀部
	

	所选项目（√）
	换跳次数最多
	跳绳次数最多
	跳起转数最多
	跳绳次数最多
	跳绳次数最多
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



注：

1. 请认真填写信息，勾选所选项目，一旦确认不得更改。

2. 请将所选项目最好成绩视频发送到 ropeskipping@163.com 邮箱，并备注“参赛联系人姓名+联系方式+参赛项目”。

3. 请将个人照片发送到 ropeskipping@163.com 邮箱，并备注“参赛联系人姓名+联系方式+参赛项目”。



